
성형 주사 체크리스트
성형 주사는 외모의 일면을 바꾸기 위해 (예: 얼굴 주름의 
감소) 고객의 피하에 성형물질을 주사하는 것이 수반되는 중대 
의료 시술입니다. 잘못 사용되는 경우, 이들 주사에 들어있는 
물질로 인해 피부 손상, 시력 상실 또는 심지어 사망에 이를 수 
있습니다. 

성형 주사를 고려하고 있다면, 본 체크리스트를 이용하여 해당 
제품 및 시술 관련자들에 대해 주의 깊게 조사하십시오.

성형 주사를 
고려하고 
있나요?

우선 이 
체크리스트를 

빠짐없이 
점검하십시오. 

	

성형 주사에 사용되는 제품은 의사, 치과의사 또는 전문 간호사 

(nurse practitioner)와 같은 인가된 처방자의 유효한 처방이 

필수입니다. 처방자는 시술이 진행되기 전에 고객과 상담하고 

시술에 대해 충분히 설명해야 합니다. 이 상담은 직접적 만남이나 

화상 대화를 통해 진행될 수 있습니다. 

질문이나 우려사항을 목록으로 만들어 상담 받으러 갈 때 이를 

지참하십시오. 처방자는 고객이 정보에 기초한 결정을 내릴 수 

있도록, 가능한 위험 요소 및 합병증을 포함하여 정보를 충분히 

제공해야 합니다. 정보를 제공받은 고객의 동의가 있어야 이후에 

시술이 진행됩니다.

	

성형 주사의 처방자 및 주사 투여자가 적절한 자격을 갖추고 
있는지 확인해야 합니다. 호주 보건 종사자 규제기관 (AHPRA)의 
웹사이트에서 자격자들의 등록을 검색할 수 있습니다. 

성형 의료 및 외과 시술을 수행하는 등록된 의료 종사자에 
대한 호주 의료 위원회 (Medical Board of Australia)의 지침은 
의료 종사자의 처방 및 성형 주사 제품의 투여에 대한 요건을 
약술합니다. 

일부 간호사 및 치과의사가 성형 주사 제품을 처방할 수 있습니다. 
호주 치과 위원회 (Dental Board of Australia)는 성형 주사를 
투여하는 치과의사들에 대한 기대사항을 약술한 안내자료를 
간행했습니다. 호주 간호 및 조산 위원회 (Nursing and Midwifery 
Board of Australia)에서도 성형 시술 분야에 종사하는 간호사들에 
대한 기대사항을 약술하는 입장문을 발표했습니다 (링크를 보려면 
다음 페이지 참조).



	
잘못된 부위의 얼굴에 성형 주사를 놓으면, 시력상실 또는 사망을 
포함하여 심각한 결과가 초래될 수도 있습니다. 주사 투여자는 
적절한 교육을 받고 지식을 갖춘 사람이어야 합니다.  

	
모든 의료 시술과 마찬가지로, 성형 주사와 관련하여 어느 
정도의 위험성이 있습니다. 처방자는 고객에게 위험성에 대해 
설명해주어야 합니다. 

또한 시술 책임자는 사후 케어 제공에 대해서도 책임을 져야 
합니다. 고객은 어떤 후속 케어가 제공되고 부작용을 겪는 경우 
어떻게 해야 하는지에 관한 안내서 및 조언서를 제공받아야 
합니다.

	
시술에 사용될 예정인 제품에 대하여 문의하십시오. 제품 및 
상표에 대한 광고를 법률이 금하고 있기 때문에, 고객이 이러한 
정보를 문의해야 할 필요가 있습니다.  

호주 의약품 등록부 (ARTG)에는 호주에서 합법적으로 공급될 수 
있는 모든 제품이 등재되어 있습니다. ARTG를 검색하여, 여러분의 
시술에 사용되는 제품이 등록되어 있는지 확인하십시오.

	
일부 클리닉들이 불법 수입 및 위험한 위조품의 사용에 
연루되었습니다. 해외에서 수입된 저렴한 제품들은 파악하기 힘들 
수 있고 건강 위험을 야기할 수도 있습니다. 

	
대부분의 의료 시술과 마찬가지로, 성형 주사에 대해서도 정상으로 
간주되는 다양한 부작용이 있습니다. 이러한 부작용은 고객에게 
설명되어야 하며 여기에는 피부의 붉어짐 및 부기가 포함될 수 
있습니다.

예상치 못한 부작용이 있을 경우 처방자들이 이를 TGA 에 신고하는 
것이 중요합니다. 또한 고객도 성형 주사의 결과로 경험한 
문제들을 TGA에 직접 신고할 수 있습니다. 

더 자세한 정보가 필요한 경우, 본 기관에 1800 020 653 번으로 
연락하거나 info@tga.gov.au로 이메일을 보내십시오

관련 링크
문제점이나 부작용 신고

https://www.tga.gov.au/
eporting-problemsr주사 투여자에게 이런 유형의 시술에 대해 어느 정도의 경험이 

있는지 물어보십시오. 또한 시술에 참여하는 다른 사람들도 적절한 
자격과 경험을 갖추고 있는지 확인하십시오.

호주 의약품 등록부 (ARTG)

https://www.tga.gov.au/artg

의료인 등록부

https://www.ahpra.gov.au/
Registration/Registers-of-
Practitioners.aspx

성형 의료 및 외과 시술을 

수행하는 등록된 의료 전문인에 

대한 지침

https://www.medicalboard.gov.
au/codes-guidelines-policies/
cosmetic-medical-and-surgical-
procedures-guidelines.aspx

안내자료: 치과의사에 의한 

보툴리눔 독소 및 진피 충전재의 

사용

https://www.dentalboard.
gov.au/codes-guidelines/faq/
botulinum-toxin-and-dermal-
fillers.aspx

간호사와 성형 시술에 대한 

입장문

h검색을 통하여 해당 제품이 ARTG 에 포함되어 있는지 
n확인하십시오 (위 항목 참조). 너무 좋아서 가짜처럼 보이는 경우, 
c보통 위조품입니다!

ttps://www.
ursingmidwiferyboard.gov.au/
odes-guidelines-statements/

position-statements/nurses-
and-cosmetic-procedures.aspx


